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Bestuursverslag  

 

In dit bestuursverslag worden de resultaten van de voor 2025 voorgenomen activiteiten op 

de verschillende werkterreinen van de Stichting Kingfisher Foundation (KFF) besproken. 

De Kingfisher Foundation is een ANBI-Stichting die fenomenologisch onderzoek bevordert 

en ondersteunt, alsmede de kristallisatiemethode en het schrijven van onderwijsmateriaal 

voor fenomenologisch menskunde-onderwijs op vrijescholen. Haar beleidsplan is te vinden 

als websitetekst op www.kingfisherfoundation.eu. De statutaire doelstelling van de 

Kingfisher Foundation is:   

  

“.... de ontwikkeling, toepassing en verspreiding van de fenomenologische 

onderzoeksmethode in de meest brede zin van het woord, een en ander ter aanvulling op 

en vernieuwing van de gangbare wetenschapsopvatting en onderzoeksmethodiek. Voorts 

het verrichten van alle verdere handelingen, die met vorenstaande in de ruimste zin 

verband houden of daartoe bevorderlijk kunnen zijn.”  

 

 

I Ontwikkeling en toepassing van de kristallisatiemethode 

Verein für Krebsforschung, Arlesheim | Crystal Lab 

Kristallisatiewerk — Paul Doesburg 

 

Overzicht 

2025 was een uitzonderlijk jaar. De succesvolle verdediging van het proefschrift door Paul 

Doesburg, de toekenning van het GESTE 4-project, een publicatie in de Allgemeine 

Homöopathische Zeitung, drie conferentiebijdragen, de opstart van het Altar-project, en de 

ontwikkeling van het Chamber-to-Go prototype markeren een brede en betekenisvolle 

stap voorwaarts — zowel wetenschappelijk als in termen van maatschappelijke 

verspreiding van de methode. 

 

1. Promotie — Universiteit Witten-Herdecke 

Het proefschrift werd met succes verdedigd aan de Universiteit Witten-Herdecke (D): 

“Metabolomic fingerprinting based on pattern formation as a complement to an in vitro 

Lepidium sativum bioassay applied to potentised preparations” 
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Het onderzoek richtte zich op de ontwikkeling en validatie van een Lepidium sativum-

zaailing / CuCl₂-kristallisatie fingerprinttest voor het onderzoeken van specifieke 

biologische effecten van ultra-moleculaire homeopathische tinpreparaten (Stannum 

metallicum 30x; nominale verdunning 10⁻³⁰) door middel van de kristallisatiemethode. De 

voornaamste resultaten: 

• Het eerste artikel toonde de reproduceerbaarheid aan van het specifieke effect 

van Stannum met. 30x versus lactose 30x in twee onafhankelijke laboratoria. 

• Vervolgartikelen breidden de primaire uitkomstparameter uit met drie aanvullende 

onafhankelijke parameters (zaailinglengte, entropie, fractale dimensie) en testten 

de bestendigheid van het preparaat tegen mobiele telefoonstraling en 

autoklavering. 

• Een PLoS ONE-studie toonde aan dat kinaesthetische Gestalt-evaluatie van 

kristallisatiebeelden — dat wil zeggen: het actief van binnenuit meebewegen met 

de groei en spanning van de boomachtige kristalstructuren, in plaats van 

analytisch op losse beeldelementen te letten — de beoordelingsprestaties 

significant verbetert en daarmee een waardevolle aanvullende uitkomstmaat vormt 

naast computergestuurde beeldanalyse. 

De promotie sluit een onderzoeksperiode van meer dan tien jaar af en biedt een stevige 

wetenschappelijke basis voor het vervolgonderzoek binnen het Altar-project en de bredere 

verspreiding van de methode. 

 

2. Publicaties 

Allgemeine Homöopathische Zeitung (2025) 

Een artikel werd gepubliceerd in de Allgemeine Homöopathische Zeitung (Thieme, ISSN 

1438-2563): 

Doesburg P. “Metabolomic fingerprinting: revealing the formative forces at play in 

homeopathic preparations.” AHZ 2025; 270: 16–20. DOI: 10.1055/a-2654-8263 

Dit artikel biedt een overzicht van al het kristallisatieonderzoek in relatie tot homeopathie 

dat door onze onderzoeksgroep is uitgevoerd. Centraal staat de ontwikkeling van een 

fingerprint (kristallisatie) testsysteem, waarbij een waterig extract van Lepidium sativum-

zaailingen wordt vermengd met een dunne laag CuCl₂-oplossing in petrischalen. Na 

verdamping onder gestandaardiseerde omstandigheden ontstaan karakteristieke 

tweedimensionale kristallisatiepatronen — de ‘fingerprints’ — die met computergestuurde 

beeldanalyse worden beoordeeld. Dit systeem leverde hoogst significante aanwijzingen 

op voor specifieke effecten van Stannum metallicum 30x in een multicentrische 

replicatiestudie. 

Tevens wordt ingegaan op het potentieel van kinaesthetische Gestalt-evaluatie als 

aanvullende uitkomstmaat: door de kristallisatiebeelden niet analytisch te ontleden maar 

er zich als waarnemer actief in te ‘bewegen’, lijkt het mogelijk de biologische werking van 
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homeopathische preparaten op een dieper niveau te ‘begrijpen’ — analoog aan 

Hahnemanns concept van het homeopathische patiëntengesprek, waarbij de homeopaat 

de Gestalt van de ziekte tracht te herkennen. 

 

3. Conferenties en lezingen 

HRI Greece 2025 — Thessaloniki, 20–22 juni 2025 

Op de 6e internationale onderzoeksconferentie van het Homeopathy Research Institute, 

gehouden onder auspiciën van het Griekse ministerie van Volksgezondheid en de 

Atheense Medische Associatie, werden drie bijdragen gepresenteerd: 

• Mondelinge presentatie: “Development of a simple bioassay to enable citizen 

science projects in basic homeopathic research”. Screeningexperimenten met 

Lepidium sativum (tuinkers) in Ca(NO₃)₂-zoutoplossing toonden ondubbelzinnige, 

hoogst significante groeimodulerende effecten van meerdere homeopathische 

preparaten op verschillende potentieniveaus. 

• Mondelinge presentatie: “Time modulated treatment effects in basic homeopathic 

research. The moment matters!” Tijdgemoduleerde behandelingseffecten werden 

vastgesteld voor Carbo vegetabilis, Nux vomica, Phosphorus en Natrium 

muriaticum, verschillende mogelijke verklaringen hiervoor werden gepresenteerd. 

• Posterpresentatie: “Inactivation of biological activity of homeopathically prepared 

tin (Stannum metallicum 30x) following exposure to close proximity cell phone-

emitted electromagnetic radiation”. Dit is de eerste studie die sluitende data 

presenteert dat blootstelling van een homeopathisch preparaat aan mobiele 

telefoon-EMF de biologische werking ervan tenietdoet. 

Tagung Bildschaffende Methoden — Goetheanum, 9 mei 2025 

Lezing: “Staunen und Ehrfurcht in der visuellen Auswertung: eine Entwicklungschance?” 

— een verkenning van de rol van verwondering en eerbied als psychologische toestanden 

die de kinaesthetische waarneming bij de visuele beoordeling van kristallisatiebeelden 

kunnen verdiepen, in aansluiting op het WP 3c-onderzoek binnen GESTE 4 (zie 

hieronder). 

Promovierendenkongress Integrative Medizin — Berlijn, 5 september 2025 

Posterpresentatie: “Development of a simple bioassay to enable citizen science projects 

in basic homeopathic research” — presentatie van de resultaten van het eenvoudige 

kressebioassay aan een breder publiek van promovendi in de integratieve geneeskunde. 

 

4. GESTE 4-project — toekenning en opstart 

Het driejarige project “GeStalt und Struktur Evaluierung 4” werd toegekend door de 

Software AG Stiftung. Het project brengt 11 onderzoekers uit drie laboratoria bijeen 

(Universiteit Kassel, Forschungsring e.V. Darmstadt, Verein für Krebsforschung 
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Arlesheim) en heeft als doel de koperchloridekristallisatiemethode verder te ontwikkelen 

naar brede ‘Kulturwirksamkeit’. De centrale werkpakketten zijn: 

• WP 1–4: Verdieping van de visuele beoordelingsdomeinen Rijping en Integratie; 

uitbreiding van de Eigenbeobachtung en de wetenschappelijke benaderingen van 

verwondering en eerbied als psychologische toestanden die de waarneming bij 

beoordeling van kristallisatiebeelden kunnen verbeteren. 

• WP 5–6: Beeldanalyse met AI (database van >100.000 kristallisatiebeelden, Uni 

Kassel) en optimalisatie van het structuuranalysealgorithme voor diverse 

kristallisatiepatronen. 

• WP 7–12: Opleiding op meerdere niveaus: handboek visuele beoordeling; 

blokseminars Witzenhausen; online en aanwezigheidsonderwijs voor 

kristallisatieonderzoekers uit Midden- en Zuid-Amerika; een intensief individueel 

opleidingstraject van twee maanden (één maand Witzenhausen, één maand 

Forschungsring) voor nieuwe onderzoekers; uitleg- en laboratoriumvideos. 

• WP 13–14: Opdrachten uit onderzoeksprojecten en vier geplande 

wetenschappelijke publicaties. 

Dr. Paul Doesburg is projectleider samen met Dr. Jürgen Fritz. De projectstructuur omvat 

twee driedaagse werkvergaderingen per jaar, voorafgegaan door wekelijkse online 

beeldtrainingen. 

 

5. Altar-project — opstart bij de Verein für Krebsforschung 

Het Altar-project werd opgestart als vervolg op het voorgaande kressebioassay-project. 

Het overkoepelende doel blijft de ontwikkeling van een eenvoudig, niet-toxisch 

testsysteem dat de werking van homeopathische preparaten direct meetbaar maakt, met 

het oog op gebruik in citizen science. 

Aanvullende metingen werden geïntroduceerd om experimentator-geassocieerde effecten 

te registreren: 

• Profile of Mood States (POMS)-vragenlijst: een gevalideerde psychologische 

zelfrapportage om kortetermijnstemmingstoestanden van de onderzoeker te meten 

en mogelijke correlaties met de behandelingsuitkomst te onderzoeken. 

• Hartritmevariabiliteit (HRV): een fysiologische maat als aanvulling op de 

subjectieve POMS-meting. 

Meerdere experimenten werden uitgevoerd met het originele kressezaad, een nieuw 

zaadpartij en een verwante subspecies (Lepidium latifolium L.) om te onderzoeken of 

herhaalde blootstelling aan hetzelfde preparaat leidt tot een verminderde of veranderde 

respons van het organisme; de zogenaamde leerhypothese. Twee manuscripten zijn in 

voorbereiding voor indiening bij peer-reviewed tijdschriften. 

 

http://www.kingfisherfoundation.eu/
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6. Chamber-to-Go project 

De kristallisatiemethode is tot nu toe beperkt gebleven tot een handvol gespecialiseerde 

laboratoria vanwege de hoge kosten en complexiteit van de benodigde apparatuur: 

standaardkristallisatiekamers kosten circa € 70.000 en vereisen een speciaal 

geclimatiseerde ruimte. 

De interesse in de kristallisatiemethode is de afgelopen jaren wereldwijd sterk gegroeid, 

met name in de biologisch-dynamische landbouwgemeenschap. Boeren zoeken actief 

manieren om zelf met de methode te werken — en sommigen doen dit al, met zelf 

gebouwde, niet-gevalideerde apparatuur die resultaten oplevert die niet betrouwbaar 

vergeleken of gepubliceerd kunnen worden. De vraag komt vanuit het veld, niet vanuit het 

laboratorium. 

Het Chamber-to-Go project geeft antwoord op die vraag. In samenwerking met de 

Universiteit Basel werd een draagbaar, vrijstaand tafelmodel-prototype ontwikkeld met 

productiekosten van circa € 5.000, dat onder normale omgevingsomstandigheden 

opgesteld kan worden en op meerdere locaties inzetbaar is. 

Het langetermijndoel is een groeiend internationaal netwerk van boerenonderzoekers die 

de vitaliteit van hun eigen producten onderzoeken en verbeteren. In dit kader wordt de 

oprichting van een Crystallisation Network Academy voorbereid, die onderzoekers en 

vakmensen wereldwijd zal opleiden in de gestandaardiseerde toepassing van de 

methode. 

 

7. Ceres Heilmittel — kristallisatielaboratorium 

Voortbouwend op de start in 2024 werd in 2025 het Triangle-kristallisatielaboratorium bij 

Ceres Heilmittel (CH) verder ingericht en operationeel gemaakt voor farmaceutisch 

onderzoeks- en ontwikkelingswerk. Dit breidt het toepassingsgebied van de methode uit 

naar de farmaceutische sector. 

 

8. Wetenschappelijk adviseurschap — Steigbildproject Vesna Forštnerič Lesjak 

Als lid van de wetenschappelijke begeleidingscommissie werd in 2025 deelgenomen aan 

drie online vergaderingen (oktober–november) en een volledige studiedag met de 

begeleidingsgroep in het Glashaus. Het promotieproject van Vesna Forštnerič Lesjak richt 

zich op de karakterisering van vijf Artemisia-soorten in de loop van het jaar met de 

Steigbildmethode (capillaire dynamolysis). 

Een centrale bijdrage betrof de implementatie van de ISO-genormeerde visuele 

beoordelingsmethode — ontwikkeld en gevalideerd binnen het GESTE-

onderzoeksprogramma — in het promotieonderzoek. De bestaande morfologische criteria 

(gebaseerd op het proefschrift van Aneta Zalecka) werden door Vesna aangepast en 

uitgebreid naar vier groepen, corresponderend met de vier Steigbildtypen van Ruth 

Mandera, aangevuld met dynamische en ‘seelische’ karakteristieken. Hiermee wordt voor 

http://www.kingfisherfoundation.eu/
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het eerst een gestandaardiseerde, intersubjektieve beoordelingsmethode toegepast op de 

Steigbildmethode. 

9. Samenvatting van activiteiten 2025 

Promotie: Universiteit Witten-Herdecke, 19 november 2025 

Publicatie: AHZ 2025; 270: 16–20 (Thieme). DOI: 10.1055/a-2654-8263 

Artikel ingediend: Effecten van mobiele telefoonstraling op Stannum metallicum 30x (in 

review) 

Lezing: Tagung Bildschaffende Methoden, Goetheanum, 9 mei 2025 

2× mondelinge presentatie + poster: HRI Greece 2025, Thessaloniki, 20–22 juni 2025 

Posterpresentatie: Promovierendenkongress Integrative Medizin, Berlijn, 5 september 

2025 

Project toegekend: GESTE 4, Software AG Stiftung (3 jaar) 

Project opgestart: Altar-project, Verein für Krebsforschung (POMS, HRV) 

Prototype ontwikkeld: Chamber-to-Go, samenwerking Universiteit Basel (~€ 5.000) 

In voorbereiding: Crystallisation Network Academy 

Laboratoriumopbouw: Ceres Heilmittel, Triangle-kristallisatielaboratorium 

Wetenschappelijk adviseur: Steigbildproject Vesna Forštnerič Lesjak (ISO-normering 

visuele beoordeling) 

Paul Doesburg | p.doesburg@vfk.ch | www.crystal-lab.nl 

Verein für Krebsforschung, Kirschweg 9, CH-4144 Arlesheim | Crystal Lab (NL) 

 

 

 

II Research, productie en verspreiding Bolk’s Companions  

 

Inleiding en actualiteit  

  
Het afgelopen jaar is met name gewerkt aan de Companion Hechting en aan de website. 

Ook werd een geheel herziene uitgave van de Companion ‘Hersenen, Bewustzijn en Vrije 

Wil’ uitgebracht en werd gewerkt aan de nieuwsbrief en de lay-out van de website.  

  

De Companion Hechting heeft veel overleg gevraagd en nieuwe vragen en inzichten 

gebracht.  In de bespreking van de teksten die werden aangeleverd voor deze 

http://www.kingfisherfoundation.eu/
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Companion bleek dat de schrijfwijze onvoldoende aansluit bij de Goetheanistisch-

fenomenologische benadering die wij hanteren en als fundamenteel beschouwen. Wel 

ervaren we dat de schrijver in de zorg voor cliënten een herkenbare Goetheanisch-

fenomenologische benadering hanteert. Tegelijkertijd vinden wij het belangrijk het thema 

Hechting in de medische wereld voor het voetlicht te brengen. Daarom hebben gekeken 

naar andere mogelijkheden om over dit onderwerp een Companion te laten verschijnen in 

samenwerking met Loïs Eijgenraam. Gelukkig is Majella Schoonman van Maaren weer 

volop aan het werk en nu bezig met een nieuwe aanzet voor de Companion. Zij heeft Loïs 

Eijgenraam een aantal malen bevraagd over haar werkwijze in de begeleiding van 

mensen met hechtingsproblemen.  

 

Website en Nieuwsbrief  

In het najaar van 2024 is de eerste nieuwsbrief verschenen. Die bevatte een interview van 

Kore Luske met Guus van der Bie over de geschiedenis van de Companion groep, en 

een uit het TIG overgenomen interview met Arie Bos over de Companion Hersenen, 

Bewustzijn en Vrije Wil; verder een artikel van Kore over bitterstoffen en een uit de 

Merkurstab overgenomen en vertaald artikel van Martin Niemeijer over de 

constitutiebeelden. De eerste nieuwsbrief verscheen in november 2024 in een voorlopig 

format op de website.   

Dit jaar is door Majella met hulp van Luc Steinbuch en Gerda Peters gewerkt aan 

verbetering van de lay-out en de presentatie van de website. Daar is de 

Nieuwsbrief/Newsletter in het Nederlands zowel als vertaald in het Engels nu direct te 

downloaden. Ook kan men zich aanmelden voor de Nieuwsbrief, hetgeen inmiddels door  

61 mensen gedaan is. We werken nu aan een tweede Nieuwsbrief met Michel  

Gastkemper. Zie https://www.bolkscompanions.com/  

Op de website is dank zij de activiteiten van Paul Schmitz, voorzitter/penningmeester van 

de Kingfisher Foundation, de mogelijkheid een donatie te geven via PayPal. Bijna direct 

na het installeren van de doneerknop kwam de eerste donatie binnen!   

 

 

Activiteiten 2024/25  

  

Een ander focus van ons werk in 2024/25 was een volledig herziene uitgave van de 

Nederlandse Companion Bewustzijn, Hersenen, en Vrije Wil en een tweede druk van de 

Engelse uitgave Consciousness, the Brain, and Free Will.  Verder het wijder bekend 

maken van de Engelse vertaling van de Companions, en werk aan de PR.  

  

  

http://www.kingfisherfoundation.eu/
https://www.bolkscompanions.com/
https://www.bolkscompanions.com/
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Ontwikkeling nieuwsbrief  

We gaan met hulp van Michel Gastkemper binnenkort een tweede Nieuwsbrief/ 

Newsletter uitgeven. Met de verbeterende website willen we regelmatig, in principe 

jaarlijks, een nieuwsbrief presenteren met nieuws en berichten van onze activiteiten en 

plannen, een interview met één van de Companion-schrijvers, en/of een 

wetenschappelijk artikel. Later in dit verslag meer over andere PR-activiteiten.  

  

 Recente ontwikkelingen en feedback uit het veld  

De  Bolk’s Companion Group was gevraagd om medeorganisator te zijn van de dit jaar te 

houden internationale Medische Sectie Conferentie en een workshop over het thema “De 

helende Etherkrachten en het boek Grundlegendes für eine Erweiterung der Heilkunst 

van Rudolf Steiner en Ita Wegman” op basis van fenomenologische research te 

verzorgen. Majella en Christina hebben deze uitdaging aangenomen en een workshop 

gegeven met de titel: '”Grundlegendes" und die Phenomenologie des Ätherischen im 

Eiweissstoffwechsel: ihre Konsequenzen für die Praxis', waarbij o.a. ook een kleine 20 

Companions werden verkocht. Een jonge arts uit Taiwan nam een hele stapel mee onder 

haar arm! Ook Zwitserse, Indiase, Duitse, Nederlandse en Amerikaanse artsen en 

therapeuten kochten de Companions.   

Bovendien verkochten we nog enkele Companions via de Buchhandlung am 

Goetheanum en raakten er nog 10 kwijt bij de Teach The Teachers bijeenkomst van de 

Medische Sectie aan het Goetheanum in aanloop naar de grote conferentie.  

  

Naar aanleiding van de publicatie van de Engelse vertaling in Engeland van een ouder 

Merkurstab artikel, werden de Companions genoemd in het tijdschrift “Further In”.   

Ook wilde Rick Bartelme, de huidige uitgever van de PAAM Medical Letter van de 

Physicians Association for Anthroposophical Medicine in de USA, het betreffende 

vertaalde artikel publiceren en schreef naar aanleiding daarvan in USA Medical Letter:  

  

“The AM physician, Christina van Heek van Tellingen  …. is currently an editor of 

the Bolk’s Companions series, which are a series of books on the study and 

practice of medicine from a largely Goetheanistic and Anthroposophic point of 

view. These are helpful study Companions for scientists, medical students, 

and physicians.” …  

 

En in een persoonlijke mail:   

“The next letter that I’ll do will be a book review of the Neuroscience and 

Consciousness Bolk book …” Rick Bartelme  

(Ricardo R Bartelme, MD; Emeritus Assistant Professor, Department of Family Medicine; 
Integrative Family Program Anthroposophic Medicine; University of Michigan Medical 
School)  

  

  

http://www.kingfisherfoundation.eu/
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Overige lopende projecten  

• Companion over Darmziekten door Kore Luske is wat op de achtergrond geraakt. 

Kore is momenteel bezig alles wat er ligt te verzamelen voor eerste meeleesrondes.  

• Wij zijn bezig de mogelijkheid te onderzoeken van een Companion over de 

Metamorfosen van het Skelet door Marco Ephraim, huisarts.  

• Wouter Endel, huisarts, overdenkt een Companion te schrijven over de 

belangrijkste substanties uit de antroposofische geneeskunde, en wil de opbouw 

maken vanuit de mineralogie, via de functies die deze stoffen hebben in planten en 

dieren en ten slotte als bouwstof en geneesmiddel bij de mens.  

• We onderzoeken ook de mogelijkheid van een Companion over het chronisch 

vermoeidheid syndroom, een hot topic in de geneeskunde sinds het verschijnen 

van het postcovid syndroom.  

• Project ondersteuning van ‘Fenomenologie terug naar de schoolbanken’. Dit 

project met de biologieleraren, dat is ontstaan als een soort spin-off effect van ons 

werken aan de Companions, concentreert zich op dit moment op het bekendmaken 

aan leraren en anderen  van de nieuwe inzichten over evolutie en het werken met 

de fenomenologische methode zoals door hen beschreven in het laatste jaarverslag 

van de Kingfisher Foundation.  

  

  

PR activiteiten  

Er werden advertenties geplaatst in het Nederlandse Tijdschrift Integrale Geneeskunde.   

 

Downloads  

De downloads van de Companions zijn dit jaar verder toegenomen naar 5982, bijna een 

verdubbeling in vergelijking met vorig jaar (3133).  Hieronder een overzicht van de 

downloads over het afgelopen jaar. Via het Louis Bolk Instituut kwamen 47 downloads en 

er waren 132 bezoekers op de Bolks Companion pagina van hun website.  
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Er wordt het hele jaar door regelmatig gedownload vanuit alle werelddelen. De absolute 

favoriet (2422) is de Companion ‘Van Beperking naar Ontwikkeling’ en de vertaling er van 

in het Engels.  

Dan volgen de Companions ‘Bewustzijn, hersenen en vrije wil’ en haar Engelse vertaling  

‘Consciousness, the Brain, and Free Will’, gevolgd door ‘Wholeness in Science’, en 

Dementia and I’. Ook de Hongaarse en Russische vertalingen worden regelmatig van 

onze website gedownload.  

  

 

Onderwijsactiviteiten 

Veel van ons werk in de CG wordt in cursussen door de leden naar buiten gebracht.  

De studentengroep antroposofische geneeskunde in Nederland is een paar keer bij 

elkaar geweest en werd onder andere begeleid door Kore Luske. De  Companions 

worden hier gebruikt om een brug te slaan van reguliere wetenschap naar 

antroposofische geneeskunde. Het werk van de CG van de afgelopen 20+ jaren kan zo 

zijn vruchten afwerpen bij onze belangrijkste doelgroep. Een paar studenten zijn bereid 

om mee te lezen bij toekomstige Companions.  

Zoals alle jaren is door diverse CG-leden onderwijs gegeven bij verschillende 

onderwijsinstellingen, t.w. bij de Nederlandse Vereniging van Antroposofische Artsen 

(NVAA), de Academie Antroposofische Geneeskunde, de Academy for Integrative 

Medicine, de Universiteit Utrecht, de Universität Witten/Herdecke, de Hongaarse 

opleiding Antroposofische Geneeskunde en bij de Radboud Universiteit. Ook werd onze 

4-stap methode gepresenteerd aan de hand van de patiëntenbesprekingen in de Ita 

Wegman Klinik en in voordrachten in de Engelstalige online Foundation Studies en de 

Duitstalige live-cursussen Antroposofische Medizin aan de Ita Wegman Campus in 

Arlesheim.  

http://www.kingfisherfoundation.eu/
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Samenwerking en relaties  

De samenwerking en relaties waren stabiel het afgelopen jaar met accenten die variëren 

over de jaren.  

  

Organisatie en samenwerking binnen projecten CG  
Wij werken vanuit het initiatief principe. De projecten worden gestart naar aanleiding van 

een initiatief van een van de leden van de CG of een buitenstaander. Naast de 

initiatiefnemer heeft elk project een mentor die het project ter zijde staat en helpt 

stroomlijnen. De CG komt maandelijks bijeen om gezamenlijk te werken aan de inhoud 

van de verschillende projecten.   

  

De CG bestaat uit zes mensen: Guus van der Bie, Arie Bos, Kore Luske, Majella van 

Maaren, Martin Niemeijer en Christina van Tellingen. Dit jaar werkten Loïs Eigenraam en 

Truida de Raaf mee aan het project over Hechting. We overwegen een uitbreiding van 

het Companion Group team met jonge en oudere artsen om nieuwe/actuele thema’s aan 

te snijden.  

  

Stichting Kraaybeekerhof en BD Grondbeheer  

We huren een ruimte op de Kraaybeekerhof van BD Grondbeheer en zijn gebruikers-lid 

van de Coöperatie Kraaybeekerhof. Voor onze boekjesvoorraad en literatuur gebruiken 

we een ruimte op de Kraaybeekerhof.   

  

Louis Bolk Instituut en De Boekerij in Zutphen  

Er is samenwerking met het Louis Bolk Instituut (LBI) met name over de website, waarop 

de Companions genoemd worden; via een link worden bezoekers ook doorverwezen naar 

onze website www.bolkscompanions.com en naar “de Boekerij” in Zutphen waar de 

Companions besteld kunnen worden.   

  

Universiteit Witten/Herdecke   

Er is een samenwerkingsovereenkomst met de Gerhard Kienle Lehrstuhl für 
Medizintheorie, Integrative Medizin und Anthroposophische Medizin aan de Universiteit 
van Witten/Herdecke.   

  

Lectoraat Antroposofische Gezondheidszorg, Academie Antroposofische 
Gezondheidszorg, Bernard Lievegoed Onderzoekscentrum en Bernard Lievegoed 
Academisch Netwerk  

Hebben ieder eigen specifieke kwaliteiten en accenten in relatie tot professionele 

kwaliteitsontwikkeling binnen de Antroposofische Geneeskunde. We overleggen indien 

nodig.  

  

Financiers  

http://www.kingfisherfoundation.eu/
http://www.bolkscompanions.com/
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Alle financiers ontvingen in juli 2025 een halfjaarlijks voortgangsverslag. Wij zijn hen 

dankbaar voor de financiële hulp die ons werk mogelijk maakte.  

 

Christina van Heek van Tellingen, Kore Luske, Majella Schoonman van Maaren, Guus van 

der Bie, Arie Bos, Martin Niemeijer 

 

 

 

III Fenomenologie naar school 

 

Toelichting bij realisatie 2025 en begroting 2026 ‘Fenomenologie naar school’   

De verkoop van de organenboekjes gaat nog steeds redelijk goed. Zo’n 100 per jaar. 

Voornamelijk aan de Hogeschool Leiden. Maar ook via de antroposofische boekhandels 

loopt het nog steeds. Mogelijk komend jaar een herdruk. 

Er was dit jaar weer een cursus fenomenologie in Meppel. Daar is een klein overschot 

omdat twee cursusgevers niet hebben gedeclareerd. Er zijn voor komend jaar geen 

cursusplannen. 

Er is een elementengroep in Groningen van start gegaan door Gert en Willem met de 

scheikundeleraar van Groningen, Jos van Vliet. Onderzocht worden alle elementen (en 

meer) die betrokken zijn bij de vorming van DNA. Hoe dit zich zal ontwikkelen is nog niet 

helder. Mogelijk zal er een presentatiemoment zijn in 2026. Voor dat doel is een stelpost 

opgenomen van 300 euro. 

 

Guus van der Bie 

Gert Adema 

Willem de Vletter 
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Het bestuur van de Stichting Kingfisher Foundation  

  

Het bestuur heeft in 2025 2 maal vergaderd en onderhield verder contact via de email. 

Het bestuur heeft op 18-03-2026 voor het boekjaar 2025 met algemene stemmen 

besloten af te zien van controle en accordering door een accountant.   

Jaarverslag en jaarrekening 2025 zijn vastgesteld op 15-05-2025.  

  

Bestuurssamenstelling gedurende 2025:  

Paul Schmitz, voorzitter en penningmeester 

Corinne Merkens, secretaris   

Machteld Huber, lid 

Paul Doesburg, 2e secretaris 

Christina van Heek van Tellingen, vicevoorzitter  

Martin Niemeijer, lid, afgetreden per 31 december 2025 

 

Algemeen  

De Stichting Kingfisher Foundation is opgericht op 24 december 2009.   

De Stichting werft inkomsten bij andere stichtingen en organisaties en bij personen die de 

doelstelling van de Stichting onderschrijven.  

Het vermogen van de Stichting wordt besteed conform de doelstelling van de Stichting. 

Een deel van het verworven geld kan worden gereserveerd voor besteding in 

toekomstige jaren, bijvoorbeeld in verband met publicaties die nog niet klaar zijn. Dit is 

bijvoorbeeld na het Corona jaar 2020 het geval voor een publicatie van de Companion 

Group.  

  

Kamer van Koophandel  

De Stichting is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel voor Midden Nederland onder 

nummer 30277533.  

  

Fiscale status  

De Stichting is per beschikking van 10 mei 2010 met terugwerkende kracht tot 1 januari 

2010 voor onbepaalde tijd aangemerkt als algemeen nut beogende instelling (ANBI).  

(Brief Belastingdienst ’s-Hertogenbosch d.d. 10 mei 2010, kenmerk 8217.27.904)  

Daarnaast is door de Belastingdienst vastgesteld (op basis van door de Stichting 

verstrekte informatie) dat de Stichting:  

- geen ondernemer is voor de omzetbelasting;  

- geen inhoudingsplichtige is voor de loonheffingen;  

- geen belastingplichtige is voor de vennootschapsbelasting.  

(Brief Belastingdienst Amersfoort d.d. 5 mei 2010, kenmerk 10-00171)  

Het fiscaal nummer van Stichting Kingfisher Foundation is 8217.27.904.  

http://www.kingfisherfoundation.eu/
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Financieel verslag  

 

Balans per 31 december 2025 
(bedragen in €) 

 

Activa   31.12.2025  31.12.2024 

Rente    1.198  1.392 

Geldmiddelen   101.524  139.965 

Totaal activa   102.722  141.357

    

 

Passiva 

Eigen vermogen      2.150       3.123 

Diverse schulden en transitoria    6.696  11.450 

Overlopende projectkosten    73.876  81.784 

Vooruitontvangen bedragen    20.000  45.000 

Totaal passiva    102.722  141.357
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Staat van baten en lasten over 2025 
(bedragen in €) 

 2025     2024 

I Algemeen 

Bijdrage  1.000  -  

Rente  1.198  1.392  

Diverse kosten  -/-     3.170  -/-     1.462  
`  ------------- ------------- 
Resultaat algemeen   -/-          972  -/-     70

    

II Projecten Biokristallisatie 

Project ProPar 2024 

Overlopende projectkosten van voorgaand jaar 0  17.000  

Baten  -  -  

Lasten in boekjaar gemaakt  -/-      50  -/-     17.000  

Overlopende projectkosten naar volgend jaar 50  -  
`  ------------- ------------- 
   -   

III Project Bolk’s Companions 

Overlopende projectkosten van voorgaand jaar 74.488  65.689  

Baten  95.542  111.193  

Lasten in boekjaar gemaakt  -/- 104.618  -/- 102.687  

Overlopende projectkosten naar volgend jaar -/-  65.412  -/-   74.195  
`  ------------- ------------- 
   -   

IV Project Fenomenologie naar de schoolbanken 

Overlopende projectkosten voorgaand jaar     7.296        13.277  

Baten  1.941  1.568  

Lasten in boekjaar gemaakt  -/-    723 -/-         7.433  

Overlopende projectkosten naar volgend jaar -/-    8.514  -/-   7.412  
`  ------------- ------------- 
   -  - 

  ------------- ------------- 
Totaal resultaat   -/-         972  -/-     70

  

  ======= ======= 
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Toelichting op de balans en de resultatenrekening 
(bedragen in €) 

De Stichting Kingfisher Foundation is opgericht op 24 december 2009. 

Het financiële verslag is vastgesteld in de bestuursvergadering op 15  mei 2026. 

 

Waarderingsgrondslagen 
Waardering van bezittingen en schulden geschiedt tegen nominale waarde, onder aftrek van 

voorzieningen wegens mogelijke oninbaarheid. 

Schenkingen worden als baten verantwoord in het boekjaar waarin de schenking wordt 

ontvangen. 

Kosten worden verantwoord in het boekjaar waar deze betrekking op hebben. 

Nog niet bestede baten van projecten worden door middel van de post “Overlopende 

projectkosten” doorgeschoven naar het volgende boekjaar. Deze overlopende projectkosten 

worden in de balans en resultatenrekening afzonderlijk gepresenteerd.  

Het resultaat wordt ten laste of ten gunste van het eigen vermogen geboekt. 

 

Toelichting balans 

Activa   
Geldmiddelen                           31.12.2025                         31.12.2024 

Triodos Bank, rekening courant 039.04.49.989  15.004  44.837 

Triodos Bank, spaarrekening 220.50.59.289   86.520  95.128 

Totaal   101.524  139.965

    

Passiva 
Eigen vermogen 

Vermogen bij aanvang van het boekjaar   3.123  -/-      893 

Extra bijdragen cf. bestuursbesluit: 

- II Projecten Kristallisatie                   0  263 

- III Project Companions   0  1.922 

- IV Project Fenomenologie   0  115 

Resultaat boekjaar   -/-          972  -/-     70 

Eigen vermogen bij afsluiting van het boekjaar  2.150  3.123

http://www.kingfisherfoundation.eu/
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Vervolg toelichting balans 

 

Diverse schulden en transitoria     31.12.2025                        31.12.2024 

Companions, opdrachtne(e)m(st)ers   0  6.957 

Companions, overige   0  2.852 

Administratiekosten   1.600  1.600 

Crediteuren   5.047  0 

Overige   48  41 

Totaal   6.696  11.450 

   

Overlopende projectkosten 

II Project Biokristallisatie   -/- 50  - 

III Project Bolk’s Companions   65.412  74.488 

IV Project Fenomenologie in de schoolbanken  8.514  7.296 

Totaal   73.876  81.784
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Toelichting Staat van baten en lasten 
   2025  2024 

 

I Algemeen 

Diverse kosten 

Bankkosten   270  180 

Kosten website   412  163 

Administratiekosten   2.484  1.119 

Diversen   4  - 

Totaal diverse kosten   3.170  1.462

   

  ======= ======= 
 

II Projecten Kristallisatie 

Project Propar 

Overlopende projectkosten van voorgaand jaar  -  - 

Baten             

Verein zur Forderung der Qualitätsforschungs  0  17.000 

Lasten in boekjaar gemaakt      

Opdrachtne(e)m(st)ers   0  16.737 

Bijdrage Eigen Vermogen                   50  263 

   -/-      50      -/-     17.000 

Overlopende projectkosten naar volgend jaar  -  -

  

  ======= ======= 
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Vervolg toelichting Staat van baten en lasten 
   2025  2024 

 

III Project Companions 

Overlopende projectkosten van voorgaand jaar  74.489  65.689 

Baten 

Iona Stichting   15.000  15.000 

Triodos Foundation lopend jaar   30.000  30.000 

Overige Schenkingen   97  - 

Raphaelfonds   0  10.000 

Vrienden van Bronlaak   0  10.000 

Geschonken uren*   50.000  45.000  

Verkoop boeken   445  1.194  

   95.542  111.194

    

Lasten in boekjaar gemaakt 

Opdrachtne(e)m(st)ers betaald   39.871  41.002 

Niet-betaalde, geschonken uren*   50.000  45.000    

Huur en facilitaire diensten   1.580  1.838 

Vertaalkosten   0  2.400 

Drukkosten   2.980  4.326 

Acquisitie / PR   1.145  2.628 

Deelname congressen   890  990 

Reiskosten   117  249 

Website   7.126  1.444 

Diversen   0  596 

Extra bijdrage vermogen   900  1.922 

   -/-  104.618  -/-  102.395 

Overlopende projectkosten naar volgend jaar  65.412      74.489

   

  ======= ======= 
 

*) De geschonken uren betreft een inschatting van de niet-betaalde uren tegen hetzelfde tarief als 

de betaalde uren.  
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Vervolg toelichting Staat van baten en lasten 
   2025  2024 

 

IV Project Fenomenologie naar de schoolbanken 

Overlopende projectkosten van voorgaand jaar  7.296  13.277

  

Baten 

Lezingen/cursussen   620 

Verkoop boeken   1.321  1.567 

   1.941  1.567

   

Lasten in boekjaar gemaakt 

Opmaak/drukken   673  7.433 

Extra bijdrage vermogen   50  115 

   -/-    723   -/-       7.548

  

Overlopende projectkosten naar volgend jaar  8.514  7.296

   

  ======= ======= 
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